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Mocio per instar a la generalitat a estudiar la creacié d”una unitat de trastorns alimentaris a les

terres de |"Ebre.

Unes 28.000 persones abans de la pandeémia, sobretot joves i adolescents, patien algun tipus de
TCA a Catalunya.Després de la pandémia la xifra supera els 40.000. Una trista realitat que hem
de fer front.

Un estudi de |"Hospital de Bellvitge estableix, per primera vegada, un criteri temporal de risc de
cronicitat dels simptomes per als diferents subtipus de TCA.

Globalment ,un 54,3% dels pacients amb TCA tractats a la Unitat de Trastorns Alimentaris de |
"Hospital Universitari de Bellvitge presenten una recuperacié completa o substancial dels
simptomes. Considerant els subtipus diagnostics,el trastorn per afartament i |”anoréxia nerviosa
son els trastorns de la conducta alimentaria que registren un percentatge més elevat de remissi6é
total després d’un tractament especialitzat,amb un 72% i un 65% respectivament.Al contrari, la
bulimia nerviosa(35%) i d’altres TCA atipics (41,5%) presenten menys probabilitats de
restabliment complet,tot i que un percentatge significatiu d’aquests pacients mostren una
recuperaci6 substancial(40% i 33% respectivament), segons un estudi de la Unitat de Trastorns
de la conducta Alimentaria de I” hospital Universitari de Bellvitge.

Tot I” esforg que puguem fer per ajudar aquestes persones sera ben rebut,

Per aixdo demanem:

1-Instar a la generalitat a estudiar la creaci6 d“una unitat de trastorns alimentaris a les terres de |

"Ebre.
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